Serdo as praias acessiveis?

Portugal é dos paises da Europa que mais é contemplado com Sol, agora se
acrescentarmos ao seu clima uma costa maritima de 800Kms contrastando com serras e
montes com paisagens magnificas por onde escorrem rios e ribeiros facilmente
descobrimos que possuimos uma preciosa dadiva da natureza que devemos saber
explorar e tornar acessivel para todos os cidadaos.

Tornar estes locais acessiveis € um direito que nos assiste por lei, para facilitar a
mobilidade de toda a diversidade humana, ou seja, pessoas altas, baixas, obesas, mées
com carros de bebés, gravidas, idosos, pessoas com varios tipos de deficiéncias... Este
direito esta consagrado no Decreto-Lei 123/97 de 22 de Maio que ja foi revogado mas
foi substituido pelo Decreto-Lei n°® 163/06 de 8 de Agosto.

Poderemos afirmar entdo que ja muito foi feito, nomeadamente pela CNCAEPD
(Comissdo Nacional de Coordenacao para 0 Ano Europeu das Pessoas com Deficiéncia)
gue teve a iniciativa de fazer o projecto “Praia acessivel, praia para todos” coadjuvado
pela Fundacdo Vodafone Portugal. Mas a verdade é que ainda falta muito para fazer de
modo a permitir uma facil mobilidade nas praias portuguesas.

Sendo vejamos alguns pontos cruciais...

Os estacionamentos continuam a ser escassos; as rampas da estrada para 0s passeios sao
poucas e geralmente inclinadas; nem todos os passeios tém entrada com rampa para as
praias; os passadigos das praias sdo de dimensGes reduzidas aonde ndo cabe uma cadeira
de rodas, e quando cabe uma cadeira s6 com muita dificuldade se pode cruzar com outro
banhista; os passadi¢os na areia terminam sempre muito longe da agua; nem todas as
instalacdes sanitarias estdo adaptadas; séo discutiveis 0s acessos aos postos de socorro.
Para agravar ainda mais a acessibilidade, nas praias Portuguesas dificilmente se
encontraram disponiveis cadeiras de rodas anfibias, canadianas anfibias ou quaisquer
outros instrumentos auxiliares, tendo em vista a possibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada acederem a agua. Acabando por surgir a duvida sobre a
existéncia destes materiais nas praias.

A Fundacdo Vodafone de Portugal obriga-nos a questionar a importancia do projecto
“Praia Acessivel, praia para todos” que por muita boa intencdo que tivessem o mais
visivel € um suporte com um placar com informacGes na entrada das praias (suporte que
contém duas folhas escritas no acrilico, uma delas em Braille) para dar informacgdes
como estas:

“Esta praia foi galardoada como acessivel e como tal foi assegurado:

- Acesso pedonal

— estacionamento ordenado

—acesso a zona de banhos

— passadeira no areal

— sanitarios adaptados

— acesso ao posto de socorros

Em algumas destas praias podera encontrar cadeiras de rodas anfibias e/ou
canadianas anfibias, ou de outros aparelhos que Ihe permitirdo o acesso a agua.
Contacte o nadador salvador para saber se existem estes equipamentos e como 0s
pode usar”

Ent&o agora pergunto eu!!!...

Como é que eu chego até junto do nadador salvador?



Seré que ele iria deixar de vigiar a praia para vir ter com uma pessoa com necessidades
especiais para dizer se a praia estava apetrechada com aqueles equipamentos anfibios?
Se uma pessoa de cadeira de rodas ndo podia chegar até junto do nadador salvador
devido a cadeira se alagar na areia entdo como faria uma pessoa invisual? Iria correr
pela praia fora sem saber como o encontrar?

Este placar sugere-nos ainda mais:

“Zangue-se com quem ndo respeitar este espaco criado para todos!”

Volto a perguntar...

Entdo eu iria por-me ali a gritar ou a tomar atitudes mais agressivas com os transeuntes
por nao ter acesso a praia?

Porque prometem o que ndo podem cumprir totalmente?

E a lei estda em “Banho-Maria”?

Onde esta o Estado Portugués?!?...de férias?

Resumindo, estas iniciativas provavelmente ndo passam de um Show-Off, e uma
acessibilidade total nestes locais sdo uma miragem... ndo chega pelas ondas do Oceano
Atlantico e muito menos por obra das entidades competentes deste Pais.

Quanto as praias fluviais, tirando as leis acima referidas tudo nédo passa da boa vontade
das Autarquias. Estas praias encontram-se geralmente mais resguardadas do turismo de
massas devido a ficarem maioritariamente por recontos das serras e consequentemente
associadas ao turismo rural.

Devido as praias fluviais serem menos frequentadas, maior é a vantagem para 0
infractor, menos gente, menos acessibilidade, mas em alguns casos também devemos
assumir que a construcdo de infra-estruturas de acessibilidade tenha algum grau de
dificuldade mas também néo é nada que nédo se possa construir.

A criacdo de acessibilidade nas praias fluviais poderia ser mais elaborada nas zonas
circundantes pois trazia mais riqueza para o pais e contemplava também as pessoas com
necessidades especiais, podia estender-se por percursos pedonais acessiveis ao longo do
rio e perlongar-se depois por percursos pedestres por montes e vales de Portugal, podia
ainda associar-se também ao desporto adaptado, desde bicicletas a barcos, tiro ao alvo
ou repele, etc...mas nas zonas que ficam junto as praias fluviais ainda ha um mundo por
descobrir, ha que explora-lo, pensa-lo e depois torna-lo acessivel.

Conclui-se entdo que, tanto nas praias marinhas como nas praias fluviais ainda existe
uma enorme falta de acessibilidade. O que fortalece dois ditados populares: “ A lei é
cega” e “farto de boas intencdes estd 0 mundo cheio”.




Nota: Esta fotografia € demonstrativa que uma pessoa com necessidades especiais fica
sempre longe do Mar.



