
                    Serei Cego ou Invisual ? 
 
 
   Tenho 30 anos e ceguei aos 7 por acidente, Na altura fiquei na escuridão 
total, ou seja, fiquei cego. Era uma criança muito viva e com uma força de 
vontade de agarrar o mundo muito grande. Graças a essa força, consegui 
vencer a cegueira e aos poucos fui capaz de a vencer. Recomecei a escola 
com o Braille e hoje sou um profissional de massagem, casado e pai de um 
filho lindo. Foi uma grande batalha chegar aqui. A vida não é fácil, mas 
para quem tem alguma limitação é muito mais difícil. Mas é através das 
dificuldades que nós damos mais valor à vida e temos mais coragem para 
lutar por ela. Viver na normalidade é fácil demais e as pessoas saturam-se e 
acabam por não saber o que querem dela. 
   Hoje sou muito feliz e sinto-me perfeitamente integrado na sociedade e 
no emprego, ao ponto das pessoas por vezes se esquecerem que não vejo. 
Tendo atitudes, inocentes, do género de me estenderem a mão para me 
cumprimentarem e ficarem à espera que eu reaja. Ou, por exemplo, os meus 
colegas de trabalho pedirem-me para lhes chegar uma coisa qualquer, mas 
pedindo pela cor e não pelo formato. É óbvio que isto se deve a maneira 
natural com que eu estou na vida. 
   Aos poucos fui aprendendo a encarar o mundo e a vê-lo de uma maneira 
diferente, mas de acordo com a minha nova realidade. Criei uma imagem 
das coisas e das pessoas, formando um mundo só meu mas tão real como o 
das que vêm. Hoje vejo e consegui sair da escuridão. No ser humano o que 
vê é o Cérbero e não os olhos. Por isso, vejo o mundo de acordo com a 
minha própria realidade e já não sou cego, mas sim invisual. Isto é, não 
vejo com os olhos mas sim Dom todos os outros sentidos. Tudo isto se 
deve a uma força de vontade, coragem e a um grande optimismo. Não me 
entreguei â revolta nem ao sentimento de coitadinho. Pois quem não 
consegue vencer esta barreira, nunca sairá da cegueira. Cego é aquele que 
está a olhar para uma pedra qualquer e afirma que é um diamante. Isto é a 
verdadeira cegueira. 
   Embora me tenha conseguido libertar da escuridão, sinto-me por vezes 
frustrado, por este mundo ser construído, somente, a pensar nos normo-
visuais, esquecendo-se de que qualquer pessoa é um grande potencial 
candidato â cegueira. Por isso apelo a todas as pessoas, normo-visuais, que 
quando virem algo que, por distracção ou qualquer outro motivo, possa por 
em causa a vossa segurança, reclamei e façam força para que isso mude. 
Precisamos, urgentemente, da vossa colaboração. Não esquecendo de que 
ao fazer algo por nós, estarão a ajudarem-se a vocês próprios. 
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